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LEAD MAMAGEMENT COMNSULTING

SAUVETAGE ET SECOURISME
AU TRAVAIL

2 jours

OBJECTIFS

e Sensibiliser les participants aux gestes de

CIBLE premiers secours;

¢ |dentifier les risques d’accidents et les
situations d'urgence;

e Apprendre les premiers réflexes face a une
victime;

e Encourager I'implication dans la prévention et
I'assistance aux victimes;

partenaires travaillant e Identifier les profils aptes & suivre une

U7 Sl formation certifiante en secourisme.

e Employés de
I'entreprise.

e Responsables et
encadrants.

e Prestataires et

METHODOLOGIE

PREREQUIS

e Aucun prérequis pour

e La formation repose sur une pédagogie active
et participative, alternant apports théoriques et
mises en situation pratiques réalistes. Les
stagiaires sont placés en situation d'acteurs
grace a des jeux de roles, des démonstrations
et des exercices sur mannequins. L'acquisition
des gestes de secours est renforcée par la
répétition, I'observation et I'’évaluation continue.

e Des supports visuels et un livret pédagogique
facilitent la consolidation des acquis.

suivre cette formation.




